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LaStone® Terapi
Massage med varme sten er en vidunderlig             
oplevelse. Din travle hverdag efterlader sikkert 
meget lidt tid til hvile og afslapning. LaStone 
Terapi genopretter  sjælen, nærer kroppen og 
giver ro i sindet sant lindrer muskelsmerter.

  
  Hel kropsbehandling
  En LaStone® Terapi indledes med, at der   
  placeres to rækker af flade sten langs   
  rygsøjlen. Disse sten lægger klienten sig
  ovenpå. Der placeres flere sten på chakra-
  punkterne på forsiden af kroppen. Der  
  lægges også sten i håndfladerne.

  Herefter påføres æteriske olier og stenene 
  bruges til at massere direkte på huden. 
  Der masseres over hele kroppen – også i 
  ansigtet, på hals og fødder. Behandlingen 
  virker  overordentlig afstressende og 
  energiopladende samt smertelindrende.

  Varighed ca. 1 ½ time		  kr. 730,-

  Luksus behandling 2 timer 	 kr. 850,-

 En LaStone® behandling er 6 - 10 gange
 så effektiv for kroppen, som en fysiurgisk
 massage og næsten fuldstændig smertefri.
 Ydermere arbejder behandlingen videre i  
 kroppen op til 3 døgn efter.

  Rygbehandling
  Samme behandling som hel kropsbehandling,   
  blot udelades massage på ben og fødder

  Varighed ca. 60 minutter 	 kr. 520,-

  

  Rygbehandling uden ansigtsmassage
  Samme behandling som hel rygbehandling, 
  blot udelades massage i ansigtet

  Varighed ca. 30 minutter 	 kr. 395,-

        Ansigtsmassage
        Massage af nakke, skulder og ansigt
        Varighed ca. 20 minutter 	
					     kr. 250,-
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